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Boldklubben Hellas 75 ars jubilazum

Tak til alle der var med til at gore boldkiubbens 75 &rs jubilaeum til
en uforglemmelig begivenhed.

Tak til alle der madte op ved receptionen i klubhuset.

Tak for alle gaverne.

Tak for en rigtig flot fest. '

Tak til festudvalget for vel udfert arbejde bade fer, under og ikke
mindst efter festen.

Tak for god underholdning i form af mange og til tider specielle
sange,

Tak til boldklubbens personale.

Hilsen Jannie Naestformand




Find dit nye hjem hos home.
Og lad os s=lge det gamle.
Kig forbi og se vores store
udvalg og fa en uforpligtende
boligsnak. Hvad enten du er pa

DAHL & CLAUSEN

Valby Langgade 203, 2500 Valby
TH. 36 16 05 55

jagt efter drammeboligen
eller gnsker en vurdering af
dit nuvaerende hjem.

P4 gensyn efter kampen
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Side 4,
Side 6
Side 8.
Side 12,
Side 13.
Side 14,
Side 16,
Side 19.

I ndhqldsfortegnelse

Se her
Mikroput
Nyt fra drengeafd.
Banko,
Banko
Velkommen
1, Senior
Talentparaden

Indlzeg til naeste nr.  01.11.2001

Datoen ersat til d. 1 11 2001 da der alligevel bliver afleveret for

senf, _

M3 helst og meget gerne vare pa diskette,

Slet ikke pa CD rom

Hilsen Winnie




S e Her ! Alle spgrgsmal kan afleveres i klubben, hvor vi vil sgrge for, at der snarest
Vi er to spillere fra 1.holdet (i skrivende stund!), der | bliver ophzengt en dertil hgrende postkasse,
leeser Idreet pa Kgbenhavns Universitet, Dette betyder, at Vi hiber, at vi med vores indslag, har vakt Jeres interesse.
vi mere eller mindre har tilegnet os en vis viden, indenfor |
det idreetsfaglige felt. Denne viden ville vi naturlievis
gerne dele med resten af medlemmerne i Boldklubben
Hellas.

Med hab om mange spgrgsmal,
Idreetsngrd et og to, Anders K. og Peter M.

PS: Forslag til et navn til brevkassen modtages med kyshand!

Derfor opfordrer vi store som smi, tykke som tynde, til at skyde

frit fra leveren,

Alle spgrgsmil forsgges besvaret, efter bedste evne i forst kommende udgave
af Hellas-bladet.

Hvis interessen er stor nok, vil vi meget gerne ggre denne brevkasse, til et fast F — — — |
indslag i Hellas-bladet, FI AT SPE CI ALIS TEN
Der vil blive besvaret spgrgsmil indenfor emner som: Idraet, motion, skader,

sundhed, kost, treening/genoptreening, udholdenheds-/styrketrening, doping i Rep * Af al'le m&rker

osv. o | ‘Femagervej 33 - 35

Eksempler pi spgrgsmal kunne veere: : 7' | 26 5 0 HVidOVI‘e

- Hvad sker der fysisk med min krop, nir jeg kommer i bedre form? _ i Tl f . 3 6 4 8 4 8 3 0 I
- Hvad er det der ggr, at jeg bliver bedre udholden- hedsmzessigt, savel som .

styrkemzessigt nar jeg trener? — — o

- Er hard fysisk trzening skadeligt for bprn?

- Hvordan skal min trzening tilrettelzegges, hvis jeg vil ned i vaegt?
- Var Bo Hamburger dopet?

- Hvordan bliver jeg klar til strandszsonen (vaskebret osv.)?




Murermester Erik Olsen

Murerarbejde - Fliser - Klinker - Tagarbejde - Puds
‘ Ring for et tilbud
Privat: 36 41 67 40 - Mobil: 21 81 31 02

Det er efterhinden et stykke tid siden at jeg har
skrevet, og vi har spillet mange kampe siden, der hat
bade vaeret op og nedture for drengene, men sadan er
det i fodbold !,

Vi spillet midsommer stzevne pa hjemmebane og det
ene hold vandt, hvilken i sig selv var et flot resultat,
senere pi sommeren spillede det ene hold staevne igen
ude mod Pionere, hvor vi blev nr. 2, det var ogsa meget
flot syntes jeg.

I selve turneringen var det en stor frustration, at man
kan spille sa godt, og alt er som det skal veere og

alligevel taber vi kampene, hvor er det noget L..., men
her pa det sidste

er vi begyndt at vinde kampene s& nu kgre det bare som
det skal.

Der er en anden ting der ogsi glaeder mig meget, og det
er at drengene udvikler sig meget, og der er virkelig
mange der er blevet bedre fodboldspiller, end da vi
begyndte sammen i

vinters, men det gzlder ogsa kun dem, der vil lzere

n?get, og det er heldigvis de fleste der vil det, men ellers
gar det meget godt,

Med venlig hilsen TAKLO

Sponsor for Hellas

alt i barnevogne

Roskildevej 181 - 2500 Valby
Telefon 36 30 1999




Nyt fra Drengeafdelingen

S3 er efteraret over os, men inden jeg fortzeller om KBU-
turneringens “anden halvleg” vil jeg godt gennemg_é vores
“sommersason”. Sammen med det gode vejr har vi
nemlig ogsa haft stor succes. Som jeg sidder her og
teenker pa, hvad vi har bedrevet, kan jeg virkelig se at det
hérde, malrettede arbejde i denne szeson nu giver resultat!

For forste gang deltog vores drenge i Vildbjerg Cu_p, en af
Danmark’s storste og bedste internationale turneringer,
hvor der i ar var 5.000 deltagere. Denne uges “tyvste_lrt”
har virkelig givet bonus senere i KBU turneringen. Vi
medtes tidligt torsdag morgen under uret pa _
Hovedbanegérden og kom ud pa en lidt dramatisk 5 timers
rejse. Et andet tog var brudt i brand og blokerede vores
spor i over en time. Vi ankom en del forsinkede, men |
godt vejr og til trods for strabadserne i hgjt humeor. Vi
havde 4 meget dejlige dage med fodbold, piger, hygge,
piger og masser af sociale aktiviteter (piger).

Vi spillede vores forste kamp om eftermiddagen pa
ankomstdagen. Og sikke en start, vi slog Haverslev IF 8-1.
Der var ingen traethed at spore efter togrejsen, kun flot,
flot fodbold! Efter bad og aftensmad, gik drengene ud for
at udforske Vildbjerg, score nogle piger og finde nye
venner! Fredag var en hard dag med 2 kampe, den forste
mod et tysk hold, TSV Dauelsen, som vi desvgrre tapte 2-
0, vi kunne simpelthen ikke matche deres fysiske spil,
men vi var ogsa meget uheldige, vi havde nogle gode
chancer, men bolden ville bare ikke ind. Vi tog revanch_e
om eftermiddagen mod veeriskiubben Vildbjerg, som vi
slog 1-0 i en meget tat kamp. De to sejre var dog nok {il at
vi kvalificerede os {il at ga videre. '

Lordag madte vi Slangerup IF i 1/8 finalen og efter en hard
og teet kamp tabte vi 1-0, vi ramte overliggeren 2 gange og
dommeren gjorde ikke et szerligt godt job, men sadan er
vilkarene i fodbold. En vaesentlig faktor var ogsa varmen,
Som var et stort problem for mange af drengene. Uanset
hvad, sa gjorde drengene det bedste de kunne og
repreesenterede som saedvanlig Hellas p3 bedste vis,
Lordag aften var DISCO afien og stort fyrveerkeri. S&
drengene gik ud for at kigge pa piger og have det sjovt -
og at domme efter hvordan de sa ud sgndag morgen,
lykkedes det vist meget godt © !

Vi havde alle en god tur, medte mange mennesker og sa
en masse god og flot fodbold. Efter at have pakket og sagt
farvel til vores nye venner, tog vi glade og trzette tilbage til
Kebenhavn. En stor tak il alle, der var med til at gore

denne tur mulig, forzldrene, Hellas, Hellas’ Venner og alle
drengene!

Som tidligere nazvnt, har den ekstra treening og kampene i
sommer virkelig givet pote her i efterarssaesonen. Vi
startede velforberedte og i god form. De forste to kampe
var mod nr. 1 og 2 i puljen, vi tabte en nervepirrende kamp
mod Skovshoved 3-2, men kom tilbage og slog Husum 6-
4, derefter nr. 3 i puljen @sterbro IF, som vi slog 5-0. Sa
var det ved at veere slut med heldet og i endnu en
nervepirrende kamp, hvor vi havde fart 3-1 i en stor del af
kampen, spillede vi uafgjort 3-3 mod FA 2000.

Hvis vi kan fortsastte med at spille stabilt og fokusere pa
fodbold, har en god chance for at ende i toppen af puljen,
og det er flot for et forste ars drengehold. Med drengenes
sammenhold og malrettethed kan vi maske endda ga efter
guldet neeste ar!

Nar szsonen slutter skal vi som szedvanligt holde
afslutningsfest for drengene. Jeg forventer, at
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vintertreening ligesom sidste ar vil veere pa Lykkebo Skole
torsdag kl. 16.00 - 19.00 og senere ogsa pa grus i Vanlgse
onsdag ki. 16.00 - 17.30, men alting vil vesre pa plads
inden szsonafslutningen. Vi har overvejet at lave vores
egen grusbaneturnering med 6-8 hold, der mgdes to
gange, en ude og en hjemme, sa vi vil fa rigelig
kamptraening inden 2002 sezsonen starier. Neeste ar vil vi
fa 5-7 nye spillere, der rykker op fra Lilleput afdelingen, sa
det ser lovende ud for os. Det er det, der gor det sa
spandende og giver drengen mulighed for at szetie nogle
mal og ga efter dem bade individuelt og som hold.

Vi skal ikke ud at rejse i efierarsferien i ar. Vi har ikke
rigtig veeret i stand til at tjene nogle penge selv, og sd
bliver det lidt for dyrt, men jeg haber at vi kan komme
afsted til nzeste ar. Vi vil gore vores bedste for at tjene
nogle penge inden da, sa hvis nogle af jer har gode
ideer til indijeningsmuligheder, ma I endelig informere
mig. Vi vil sa gerne serge for at drengene far nogle

. rigtig gode oplevelser og vi har et helt ar til at
forberede os i.

Til nesste gang .......

Nick
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Schreibers Guivservice

Flemming Schreiber

Rosmoseve| 36 - 2650 Hvidovre « Telefon 36 497313

boligtextiler

ROSKILDEVE? JGE - 2510 RODOVEE 30 70 (20

GARDINER  » Vi tager mal
» Vi syr
» Vi monterer

DYNER & SENGET®J

-~ 10 % TIL MEDLEMMER

11




Bankosesonen

BANKO BANKO BANKO BANKO
BANKO BANKO BANKO

2001 og 2002

BANKO BANKO BANKO BANKO BANKO

2001

BANKO BANKO BANKO BANKO BANKO
Torsdag. 1-11-01 kI, 19.00 Torsdag.15-11-01 ki.19.00

BANKO BANHC BANKO BANKO BANHO BANKO

Torsdag. 29-11-01kl.19.00 Torsdag.13-12-01 kl.19.00
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BANHO BANHO BANKO BANHO BANKO BANKO BRNKO

2002
BAMKO BANKO BANKO BANKO BANKO BANKO BANKO

Torsdag.31-1-02 kL.1%.00

BANKO BANKO BANHO EANKO BANKHO BANKO BANKO

Torsdag.14-2-02 k1.19.00

Torsdag.28-2-02 kl.19.00 Torsdag.14-3-02k1.19.00

BANKO BANHO BANKO BANKO BANKO BAMNHO BANKO
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Velkommen til Boldklubben Hellas

Kaere gaester og medlemmer

I forbindelse med stzevner og andet hvor klubben far
mange gzester, kan der opsta problemer med parkering
af biler. Dette er til tider meget generende for.klubbens
naboer, derfor beder vi jer hjelpe med at vise hensyn.
Det er vigtigt for klubben, at bevare et godt forhold til
vores naboer.

1. Der er kun parkering i den ene side af Engdraget.

2. Der er parkeringsplads ca. 150 m nede ad
Engdraget.

3. Undga parkering i naboernes indkgrsel.

4. Undga parkering pé fortov.

Vi ggr opmeerksom pé, at der forefindes toiletter i
klubhuset og ved parkeringspladsen i parken. Undg at
bruge parkens buske, da det giver lugtgener i

naboernes baghave.

P4 forhand tak for hjelpen!

Venlig hilsen
Bestyrelsen
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SPANDENDE BORNE-
O0G QNQEQMSAREE‘?EE

FAALHOLM KIRKE
Bramslykkevej 18 A, 2500 Vsiby

Se nmrmere | kitkebladet eller § Valbybladet
eller kontaks sogneprest Ole Petersen:
36 30 21 85 eller (Kirken)

MINI-KLUB - for piger og drenge mellem 4 - 6 & hver levdag k. 10 - 11

PIGEKLUB - piger fra 7 - 13 &r modes hver forsdag Id. 18.30 - 20

DRENGEKLUB - drenge mellem 7 - 13 ir medes hver torsdag ki, 18.30 - 20

CLUB 66 - ungdomskiub for alle mellem 13 - 20 4r. Hver mandag
mades klubben | egne lokaler, Annekssalen,
Vigerslevvej3i i kelderen, kI 18.30 - 21.30,

Alle klubbermne er tilknyttet KFUM/K 1 Danmark.
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Efterar 2001

Op til efterarssasonen har vi faet tilgang af Frank Thomsen fra
Pionererne, Gregers Axelsen fra Brgndbys DS hold og Martin
Erbo fra Roskilde er kommet i slutningen af August. Disse tre
spillere har allerede nu vist sig at veere en gevinst bade pa det
spillemaessige og sociale for holdet.

Desvarre har vi ogsa matte sige farvel til Faxe, der har fiet et
tilbud fra et Collegie i Florida USA om at komme over og spille
fodbold i fire maneder. Alle i Hellas vil gnske Faxe held og lykke
for denne enestaende oplevelse Faxe vil fa i Florida.

Som opstart til efterarssaesonen spillede vi to treningkampe mod
Fremad A.’s (KS+S1 spillere) 4 -2 og Avarta’s2.hold 1 -1,
begge kampe viste holdet hvor enkelt fodbold kan spilles med fa
bergringer, gode indleg fra flgjene, masser af afslutninger og
varieret spil mellem presbold og contraangreb, og efter disse to
traeningskampe er der stor optimisme og masser af selvtillid i
truppen, til at spille et godt efterir.

Fgrste kamp var mod Pionererne Igrdag den 11. august pa
udebane, hvor vi desvaerre ikke kunne leve helt op til det gode
spil vi havde prasteret i vores treeningskampe, men vi var dog
steerke nok til at vinde en overbevisende sejr pa 6 - 3, Frank fik
en god debut mod sine tidligere kammerater.

Neste kamp var pa hjemmebane mod Rikken F.C., vi spillede
vores bedste kamp i ar og udnyttede de chancer vi fik til at vinde
en knusende sejr pa 5 - 0, i denne kamp scorede Gregers to mal i
sin debutkamp.

I Faxe’s afskedskamp mod Stefan pi udebane vandt vi med 4 — 1
i en hardt spillet kamp fra Stefan's side, hvor vores spillere
bevarede hovedet koldt og undgik gule kort og spillede sig uden
om de hensynslgse taklinger fra Stefans spillerenes side.
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Naste kamp var pa hjemmebane mod Sundby K.F.U.M. hvor vi
igen viste hgj moral og vinderinstinkt og kunne vinde den tatte
topkamp med 3 ~ 2, desvzerre fik vi vores anfgrer Rasmus Bgje
skadet i denne kamp.

Derefter skulle vi mgde Vestia pa udebane som startede som lyn
og torden og hurtigt kom foran 1 - 0, i slutningen af forste
halvleg havde Kurt (Lars) faet styr pa forsvaret og der blev
lukket godt af, samtidigt begyndte spillet at fungere og Ronnie
udnyttede en tilfeeldig chance til at bringe balance i regnskabet
inden pausen. I anden halvleg udnyttede Ronnie et godt indlzeg
fra Ras til at bringe os foran med 2 -1 pa et godt hovedstgd og
Ras udnyttede en frilgber til at bringe os foran med 3 - 1, som
blev kampens resultat.

Nu var der lagt op til topkamp mod rakkens absolutte tophold
pa hjemmebane mod Amager FF, vi spillede en flot fgrste halvleg
og udnyttede vores chancer til at bringe os foran med 2 — 0, men
fra anden halvlegs start satte Amager os under pres og de
udnyttede to fejl i de farste ti minutter til at bringe balance i
regnskabet, og siden hen stod der Amager pa resten af halvlegen
hvor de scorede yderlige to gange til vores fgrste nederlag i
efteraret pa 2 — 4, Mylle fik come-back efter tre maneders
skadespause.

Den sidste kamp undertegnede kan skrive om var mod raekkens
bundhold B1960 som vi lammetavede med 10 — 1 pa udebane,
Martin Erbo debuterede i denne kamp.

Kan holdet blive ved med at spille inspirerende foldbold samt"';
figthe og keempe til sidste kamp den 28. oktober mod KFB pa
hjemmebane, er mulighederne for at avance til S1 til stede, med
sejre i de resterende fem kampe er oprykning en realitet.
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Resultater af holdets kampe:

Pionererne — Hellas 3-6
Helias — Rikken 5~-0
Stefan — Hellas I-4

Hellas—Sundby K.F.U.M, 3-2
Vestia — Hellas 1-3

Hellas - Amager F.F. 2-4

B1960 - Hellas 1-10
Hellas — Bosna 92 3~0
Erik

Faxe, Ras, Frank,
Dalle, Ronnie & selvmal

Gregers 2, Faxe,
Ronnie & Ras

Gregers, Dalle, Ronnie
& Ras

Ronnie & Dalle 2
Ronnie 2 & Ras
Ronnie & Ralle

Ronnie 4, Sune 3,
Frank 2 & Lars

Dalle 2 & Gregers

Peter Sgboxg
Damhusdalen 98
2610 Rsdovre

| Tit. 40 31 65 79
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Dore & vinduer
Gulve & lofter
Kokkener - Inventar

Talentparaden

Dav. Jeg hedder Mathias, og jeg er 14 &r. Jeg har spillet
fodbold i Hellas i 6 ar. heldigvis kendte jeg nzesten hele
holdet da jeg startede. Min forste traener hed Kim og han
var en sjov og stor mand. Ud over ham, har jeg haft tre
andre traenere: Erik, Mark og nu Nick.

Sjovt nok har jeg altid spillet pa midtbanen eller i
forsvaret. De forste ar hos Kim spillede jeg venstre
midtbane, men desvesrre lzerte vi for lidt om spillet. Da jeg
rykkede op, fik jeg Erik som trezner, og en fast plads pa
udskifiningsbaznken. Det er svaert at vaere den mindste pa
holdet. Til gengesld blev jeg fast mand pa holdet det
naeste ar. Med Mark som traener blev traeningen lidt
hardere, og det gjorde ogsa mig lidt mere sikker.
desvasrre vandt vi ikke s& mange kampe. Sé& rykkede jeg
igen op til min gode, gamie treener Erik. Til forskel fra
sidst fik jeg nu mere spilletid.

Nu har jeg Nick som irsener og det er jeg glad for. Pa
banen spiller jeg sweeper (bagerste mand) og er nu ogsa
anfarer.

Det gode ved Helias er den lille klub og det gode
kammeratskab.

Hilsen

Mathias
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Mathias er en af vores mest vellidte spillere og

kammerater pa drengeholdet. Han er en drommespiller for
en treener og som vores anforer er han en stor hjaelp for
mig og hele holdet. Hans spilforstaelse og overblik gor

ham til en af vores naglespillere pa drengeholdet. Det

bliver virkelig sveert at erstatte ham, nar han rykker op i

juniorafd. nzeste ar.

Vi glaader os til at folge Mathias’ karriere i Boldklubben

Hellas fremover og haber pa, at kunne bevare vores
venskab, ogsa efter at Mathias rykker op.

Vi gnsker Mathias held og lykke i hans fodboldkarriere i

Hellas.

Nick

Peter Ssborg
Damhusdalen 98
2610 Repdovre

Dere & vinduer
Gulve & lofter
Egkkener - Inventar

| Tif. 40 31 65 79
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“De 10 forldre-hud”

Mad op til treening oy kamp - dit barn ensker det.

Giv opmuntring til ALLE spiflere under kampen
- ikke hare til din datter eller san.

Giv opmuntring i hade med- og modgang
- giv ikke uberettiget kritik, men positiv og vejledende kritik.

Respekter trzenerens brug af spillerne
- forsey ikke at pavirke ham/hende under kampen.

Se pa dommeren som en vejleder - kritiser ikke hans/hendes afgerelser.
Giv opfordringer til dit barn om at deltage - pres ikke.

Sperg om kampen var spaendende og sjov - ikke kun om resultatet.
Sarg for rigtint og fornuftigt udstyr - overdriv ikke.

Vis respekit for arhejdet i klubben - bak op om initiativer til arlige
forzeldremader, hivor | kan afllare ambitioner og holdninger.

Du hehever ikke andre forudseetninger for at tage del i klubbens liv,
end Iyst og engagement. '

10. Tenk pa, at dit harn spiller fodbold - ikke dig!
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Telefonliste
Klubhuset Engdraget 2, 2500 Valby

Seniorformand Torben Wihm

Senior 1 Erik Ebbesen
Mobit
Senior 2 Dennis J. Hansen
Sentor 3 Sune Christensen
Senior 4 Mads Nielsen
Senior 5 Vakant
Oldboys Michael ”Frutte” Rotgarn
Veteran John Rasmussen

Dame / Junior Tommy Schmidt
Ungdomsformand Henrik Christensen

Ynglinge Afdelingsleder Vakant

Ynglinge Kjeld Petersen
Junior Afdelingsleder Vakant

Junior Erik Olsen
Drenge Afdelingsleder Vakant

Drenge “Nick” Robert T. Nakaba
Lilleput 1 Jens Mgller
Lilleput 2 Christian Rolfsen

Lilleput Piger HenrikChristensen
Sarah Lassen

Teresa Mgller
Miniput 1 Morten Taklo
Miniput 2 Fini Jacobsen

Micro Afdelingsieder HeideRené
Microput Vakant
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36302439
3670 46 87
4363 89 87
23439927
38 86 21 59
20 29 06 29

3259355006

36777973
42919733
36167339

36308306

36 41 05 87

36416740

22217221

36459755
32598712

363083006
36 17 27 54
36 16 6696

36482674
36163243

3646 9299

Adresse og telefonliste for bestyrelsen m.v.

Formand

Palle Aarfeldt
Rgdovre Parkvej 214 2610 Rgdovre mobil
Neestformand

Janni Holm Dazmningen 51 2500 Valby

36720702
23657399

36302748

TIf. arb: 36 44 24 25 lok, 2052

Kasserer

Anker Petersen
Roskildevej 268, 1. 2610 Redovre
Sekretzer

Robert * Nick™ Nakaba

Druehaven 37 st.th. 2500 Valby

Seniorudvalg
Torben Wiimh

Rudebxkvej 26 2610 Rgdovre mobil

Ungdomsformand
Henrik Christensen Leestedet 11 2500 Valby

Administration - Medlemmer & Kontingent
Sgren H Christiansen Kongeslusen 9 2610 Rpdovre

Hellas Biadet
Winnie Hgjgaard Monrads Alle 6 2500 Valby

Kantineudvalg
Jannie Holm Deemningen 51 2500 Valby

Materialeudvalg
Lau Petersen  Roskildevej 268 2610 Regdovre

Hellas Venner
Henning Skjaldgaard
Medelbyvej 4. 6.sal nr.9 2610 Rgdovre

Kantine og Vagtmand
Poul Sgborg

Damhusdalen 8 2610 Rgdovre

36701200

22217221

36 70 46 87
2324 46 03

36 30 8306

227514 22

36173148

36 302748

36728388

364114 19

51328598



Postbesgrget blad
(0900 KHC)

51290

Er du medlem af Hellas Venner ?

YHellas Venner” har brug for nye
medlemmer
Blande forzldre til ungdomsspillerene,
Senior spillerne, passive og "gamle drenge”.

For kun kr.100.00 og en hjxlpende hand i ny
og nz- er du med til at stgtte op omkring
klublivet i almindelighed og
Ungdomsafdelingen i seerdeleshed.

Ring til
Henning Skjaldgaard




